BEBESI GYORGY — BARDONICSEK DOMINIKA

A beintegralas borzalmai és a kiszolgaltatottsag tényezoi
a Gulag ndi taboraiban (1934-1953)

Manapsag szamtalan olyan munkaval taldlkozhatunk, amelyek alapjan részletes képet kaphatunk
a Gulagot megjart férfiakrol és az altaluk 4atélt borzalmakrol. Ezzel szemben kevés olyan
tudomanyos iras keriilhet keziinkbe, amely a Szovjetunio teriiletérol Gulagra elhurcolt nék oldalarol
vilagitja meg a kérdést. Eppen ezért célunk, hogy bemutassuk, a néket milyen médon integraltak a
taborokba, milyen kiszolgaltatott koriilmények kozott éltek, hogyan tekintettek rajuk a férfi rabok,
valamint az 6rok, és hogy a Gulag tekintettel volt-e a néiség kérdésére. Mindezek targyalasat azért
tartjuk fontosnak, mert a Gulagon, mint ,,cseppben a tenger”, a sztalini rendszer lényege tiikr6z0 dik
vissza, megismerhetjiik altala a hatalmi mechanizmus mtikodését.

Elsé korben tekintsiik at, hogy a ndk milyen valdés vagy mondvacsinalt indokkal keriiltek a
Gulagra. Tudjuk, hogy nem kellett sok ahhoz, hogy valakit kényszermunkara itéljenek, éppen
elegendd volt az, ha egy kicsit is gyanus volt kapcsolatai vagy magatartdsa miatt, vagy egy izben
kritizalta a fennallo rendszert. Az ilyen gyanus ,,elemeket” egyébként sokszor maguk a szomszédok
jelentették fel. Nemegy embert vadoltak meg kémkedéssel, szdmtalan né pedig azért keriilt tdborba,
mert ,hazaarulonak” mindsitett férfi kozvetlen hozzatartozéja volt. Emellett 1937/38-ban
koriilbeliil 1,5 millié embert itéltek el' a dvojkak (kettesbirosagok) és trojkak (harmasbirdsagok)
részben a 004477. szamu "Hadmiivelet az egykori kulakok, biinozok és mas szovjetellenes elemek
visszaszoritasara” parancs alapjan. Elore megszabtak a birésagok szamara, hogy milyen itéletet
kell kiszabniuk: halalbiintetést (1. kategdria) vagy 10 év taborban letdltendd kényszermunkat (2.
kategoria).> 1940 juniusatol azonban mar azért is egy évig terjedd lagerfogsagra itélhették a ndket,
ha késtek a munkabol. Mindamellett igaz, hogy a rabok kozott valoban voltak biincselekményt
elkovetdk, koztiik gyilkosok és prostitualtak. Am barmilyen indokkal vitték el a néket otthonukbol
vagy munkahelyiikrél, sokuknak csupan annyit mondtak, hogy ,csak elbeszélgetésre vagy
szembesitésre viszik oket”.

A ,,szovjet szigetvilagba” érkezve a ndket vegyes vagy ndi lagerekben helyezték el, amelyek
kozott  voltak példaul mezbégazdasagi® — allattenyésztésre és fakitermelésre épild -,
vasutépitkezéshez, banyéaszathoz kacsolodd lagerek*. A ndi taborok kozott megemlithetjiik a
(térképen bejeldlt) Kolimai Elgent, a SZLON (Szavernije Lageri Oszobovo Naznacsenyija =
Kiilonleges Rendeltetésii Eszaki Lagerek) ala tartozd Zajackij Osztrovot, a Sziblag
taborkomplexum részét képezd Arliukot és Krivoscsekovot. A néi tdborok kozott 1étezett az
ugynevezett OLZSIR (Oszobij Lager dlja Zson Izmennyikov Rogyini), azaz a hazaarulok feleségei
szamara létesitett kiilonleges tabortipus, melyet masként feleséglagernek is neveztek. Ide keriiltek
5-8 évre a nagy tisztogatasok idején elitélt, kivégzett politikusok feleségei, akiket hazastarsuk
feljelentésének elmulasztasaval vadoltak.” Valamennyi lagert egybevéve azonban komoly
kiilonbségekrdl beszélhetiink, elsdsorban a korai éveket tekintve, hiszen ahogy Czéh Zoltan
fogalmaz egyik tanulmanyaban, ,,a rendtartas, az élet- és munkakoriilmények mindeniitt a helyi
adottsagok és kovetelmények fiiggvényében alakultak ki.”® igy a taborok kozott voltak nagyon és
kevésbé szigortiak egyarant.

! Azt sajnos nem tudjuk pontosan megéllapitani, hogy hany szazalékot tettek ki a nok.

2 Gulag (also: GUlag, GULAG). Dimensionen des Gulag. 2020.

3 Koztiik Sziblag

4 Példaul BAMlag

> Az elsé ilyen tabor 1937-38-ban jott 1étre. Az alapitast lehetdvé tette egy 1937. augusztus 15-én keletkezett 00486.
szamu NKVD rendelet, amely engedélyezte a ,,nép ellenségeiként” megbélyegzett és elitélt férfiak feleségeinek és
gyermekeinek lagerbe kiildését. (Baldaev 2010. 72.) Az egyik legnagyobb feleséglager, ALZSIR 1939-ben létesiilt
Eszaknyugat-Kazahsztanban.

¢ Czé&h 1995. 200.
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Elobbit példazza, hogy amennyiben egy tabor kelld tavolsagban helyezkedett el a vezetdség
latokorétodl, akkor az 6rok ,,megengedhették maguknak”, hogy az altalanosnal alacsonyabb szinten
tartsak a napi fejadagot és magasabban a napi munkanormat, illetve nagyobb szigorral torjek le a

legkisebb ellenallést is.
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1. abra A Gulag néi taborai’

Az évtizedek soran a Gulag lagereiben a nék szamaranya — ahogy a diagramon is lathaté — mindig
alacsony volt a férfiakéhoz képest. 1934-ben a lagerek 1étszamanak 5,9 %-at (30 108 £6), 1939-ben
8,4 %-at (109 986 fo) tették ki.® Csupan a masodik vilaghaboru alatt tortént komolyabb
aranyvaltozas: 1943-ban a n6k aranya elérte a 13,1 %-ot (125 184 £8), 1945-ben pedig a 24 %-ot’
(168 634 £6).'° A valtozas oka az volt, hogy szamos férfi rabot kikiildtek a frontra, igy a nék a rabok
szamanak a korabbinal nagyobb részét tették ki.
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2. dbra NGOk és férfiak ardnya a Gulag taboraiban 1934 és 1948 kozott (szazalékban)"!

7 The Emergence of Joseph Stalin. https://slideplayer.com/slide/6832063/ (Ln: 2017.02.14.)

8 A Gulag fogolylétszama 1934-ben 510 307 £6, 1939-ben 1 317 195 6. Zemszkov 1991. 70.
® A Gulag fogolylétszama 1943-ban 983 974 6, 1945-ben pedig 715 505 £8. Zemszkov 1991. 7071.

10 Zemszkov 1991. 82.
11 Zemszkov 1991. 7071.
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A beillesztés borzalmai — beintegralédas a tiborokba

A néket a lagerbe valdo megérkezés utan — még a barakkokban valoé elhelyezés eldtt — szamos
sértegetés és bantalmazas érte, melyek mind azt a célt szolgaltak, hogy megtorjenek, elveszitsék
sajat személyiségiik feletti autondmidjukat és meg legyenek fosztva identitasuktol, néi mivoltuktol.
Ezen megalaztatasok kozé sorolhaté egy szovjet sajatossadg, mely soran a lagerbe megérkezett
raboknak a kettés sorfalat allo kényszermunkasok kozott kellett elhaladniuk. Az Gijonnan érkezett
rabokat ekkor lekdpddsték €s bottal verték. Ezen mozzanat célja az volt, hogy szolidaritas véletlentil
se alakulhasson ki az elitéltek kozott. '

Ezt kovetden megszamoltak és szammal lattdk el a ndket, akiknek ezt a szamot az elsé
névsorolvasas soran meg kellett adniuk a neviikkel, biintettiikkel és itéletiikkel egyiitt.'> A szammal
valo ellatas sok esetben ugy tortént, hogy a ruhara varrtak ra a szamot. El6fordult azonban olyan is,
hogy ratetovaltak a nék borére. Utobbi olyan ndknél volt jellemzd, akik nem voltak hajlandok
rabszammal ellatott ruhat viselni. A 1étszamellendrzéseknél igy nekik mezteleniil kellett lenniiik. A
rabszam testre vald tetovalasanak nagyon fontos mondanivaldja volt, hiszen degradéciot, targyként
valo kezelést fejezett ki.'* Mindazonaltal a bérre tetovalt szam megnehezitette a szokést is.

A rabok regisztraciojakor az 6rok kitoltottek egyfajta regisztracios lapot, amelyen — ahogy a
kovetkezd képen is lathato — feltiintették a nék fontosabb adatait, koztiik teljes neviiket, sziiletési
adataikat, nemzetiségiiket, foglalkozasukat/iskolajukat, valamint, hogy mikor ¢és miért lettek
letartoztatva.
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3. dabra Szuszanna Pecsora regisztracios kartydja®

A szammal valo ellatast kovetden a ndknek a fiird6ébe kellett vonulniuk, hogy megmosakodjanak
és higiéniai okokbol leborotvaljak szdrzetiiket. Am a belépés el6tt mezteleniil kellett varakozniuk
az 6rok jelenlétében, a borotvalast pedig nem azonos nemiiek végezték. A noket a férfiak, a férfiakat
a nok szortelenitették. Elofordult, hogy a néket raallitottak egy hokedlire és tigy borotvaltak meg a
férfiak. A ndk szamara a kezdeti megalaztatasok kozott a borotvalasi aktus volt az egyik
legmegalazobb. Csupan néhanyan voltak olyan szerencsések, hogy 6ket nék szortelenitették. Ehhez
azonban az kellett, hogy valamilyen holmijukrél lemondjanak. Megemlithetjiik példaul Fényes Toth
Olgat, aki beszamol a szdrtelenitési aktusrol €s a tisztalkodasrol:

12 Bzt a modszert a Tito-i Jugoszlavia atvette és alkalmazta.

13 Vasicek 2003. 28.

14 Bardonicsek 2019. 77.

15 Ucsetnaja kartocska Szuszanni Pecsuro iz arhiva obsesztva ,,Memoriala” 1947/1957(?).
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, Amikor egy né az én kis taskamhoz ér(t — B.D.), meglatja benne a szandalt, amit a felvidéki
asszony adott, felragyog a szeme s az ukran mondja, hogy a szandalt kéri.

- Ha megkapja, - teszi hozza — nem férfi fogja megborotvalni, hanem 6.

- Jol van - mondom — de itt a hugom — és Rozara mutatok — akkor azt is megborotvalja.

A né bolint, hogy rendben van. Most kinyilik a fiirdé ajtaja. A paratol az elsé pillanatban
majd megfulladok. Nehez, elmélyito testszag keveredik a forro levegdvel. Hanyingert kapok,
és mar nem birok kivanszorogni, hanem ott kénnyebbiilok meg. Hancuroznak az oroszok és
durva nevetések keverednek a levegében. Amikor szemem megszokja a parat, akkor borzadok
meg. Négy meztelenre vetkozott férfi siirgolodik. Csak rongydarab takarja altestiiket. Ezek
merik a dézsaba a vizet. Elsikoltottam magam, amikor meglattam és foldbegydkerezett labbal
alltam, mint egy széliitott. Borzalom!!! Ilyen aljassagot!

Az egyik ferfi szamolja, hogy mindenki megfiirdott-e? Toriilkozonkkel valahogy eltakarjuk
magunkat és ugy hozunk vizet. Szemérmetlen, gatlas nélkiili undorito szexudlis jelenetek
jatszodnak le. (...) Hat ez valami szérnytiség, amit itt latni nincs ezekben egy szemérnyi
tisztesség sem. S egy ilyen aljas nép gyilkos horddja jott Europaba, hogy felszabaditsa az
emberiséget. '

A fiirdetést és a kezdeti megalaztatasokat kovetden kiosztottak a ruhakat. Eléfordult, hogy a
kiosztott rabruha szakadt volt, vagy pedig mérete nem felelt meg visel6jének. Anna Andrejeva is
beszamol arrél, hogy ,, megfosztottak benniinket mindentdl, ami része egy ember személyiségének,
és egy olyan formdtlan ruhdt adtak rank, amit leirni sem vagyok képes.”'’ Az elbirasok ellenére
1949-ig sokszor nem osztottak ki rabruhat.'® A kényszermunkasok 1948-ban példaul a sziikséges
labbeliknek 44 %-ahoz, a ruhamennyiségnek pedig csupan 32,5 %-ahoz jutottak hozza. Pedig 1944-
ben még kormanyrendelet is sziiletett az elhasznalt autégumik csizmava alakitasardl a rabok
munkaéra foghatdsaganak meghosszabbitasa érdekében.! A hianyon kiviil elé6fordult olyan is, hogy
egyes lagerparancsnokok megengedték, hogy a rabok sajat ruhajukat hordjak. Ez azonban sok
esetben eredményezhetett problémat, hiszen voltak ndk, akiknek szakadt és igencsak hianyos volt
a ruhajuk. Ennek kovetkeztében sokkal hamarabb betegedhettek meg. Egyes ndk, akik értettek a
varrashoz és a tabor teriiletén talalt targyakbol tudtak tiit és cérnat fabrikalni, sszevarrtak a szakadt
ruhakat. A ruhavarrds emellett azért volt fontos, mert sok né gy vélekedett, hogy a kisebb
mértékben szakadt ruha kevésbé assa ala méltdésagukat. Ennek érdekében megvarrtak vagy
megvarrattak ruhaikat. Azok a ndk, akik vallaltdk masok ruhdinak megvarrasat, munkajukért
cserébe novelni tudtak kenyéradagjukat.

1939-ben szabalyoztak, hogy milyen targyakat és ruhakat kell kiosztani a raboknak (4. abra)

A sztahanovista ndéknek lehetdséget biztositottak arra, hogy készpénz fejében egy évre
vasaroljanak maguknak a tablazatban megnevezett holmikbol. Kozottiik szerepelt egy darab
alsoing, alsonemd, toriilk6z6, harisnya, barhentruha, valamint egy par kétujjas gyapjukesztyti.20

A ruhaosztast kovetden vette kezdetét a szelekcio, mely soran figyelembe vették, hogy kit milyen
okbol ¢és mennyi idére kiildtek kényszermunkara. Harom csoport volt. Az egyiket az 6t évnél
kevesebb idére, a masodikat az 6t évnél hosszabb idore itélt urkak, azaz koztorvényesek alkottak.
A harmadik csoportot az ellenforradalmi vétségekért kényszermunkara itélt politikai rabok
képezték. Az urkak és politikai rabok kozotti kiillonbségekre késobb tériink ki.

16 Fényes 1959. ,,A nalunk 1év6 csomagokat is atvizsgaljak” szoveghelytdl.
17 Applebaum 1. 2005. 341.

18 Gereben 2013. 324,

19 Gereben 2013. 324.

20 Prilozsenyije Ne 14. Tabel Ne 14, 1939.
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Kiosztott holmi

Targy megnevezése Mertékegzyzég Menmyiség megbraéstnck Megjegyzés
maximiliz ideje
(&v)
Fejkends darab 1 1
Sapka 1 2 Norillaghan prémsapleat adtale
Nyari kabat 1 1
Szokmya 1 1
Farget-, barhentruha® 1 1
Alséing 2.3 1
Fehérnenil 25 1
Bdrcsizima par 1 1
Torilkdzd darab 2 1
Crizma par 3 1
Csak azoknalk oszztottak ld, akik
Pamut kapcarongy! 1 1 szabad ég alatt vagy fitetlen
helyiségben dolgoztak.
Révid (*/s-e5) kabat darab 1 1
Czak a kiilsd munkat végzok és a

fitetlen helyizégben dolgozdk
kaptal. A deli  (griz
Lélekmelegita™? 1 2 azerbajdzzani, Grmeény, dzbég,
tadzsik, tiirkmeén, kerimi)
régickban nem osztottak
1élelzmelegitat.

A szzabad ég alatt vagy firtetlen
Bunda 1 4 helyizégben dolgozek 7 %-a
kapott csak.

Csak a szabadban dolgozdk
kaptal, és lecserélhették pamut

Nemez‘halinacsizma®? par 1 2
harisnydra £s/vagy
EUMNICHIZMATa.
2 par jart a szabad levegbn
Eétujjas pyapfikeszivi 2 1 dolgozdlnak &3 egy mindenki

masnak.

4. dbra N&i kényszermunkdsok szamdra kiosztott targyak (F6)*!

21 Prilozsenyije Ne 14. Tabel Ne 14, 1939.
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A szelekceid soran fontos szempont volt az egészségiigyi allapot is. Az un. raszpiszanyije boleznyi,
azaz betegek listdja hatarozta meg az egyes kategoriakba sorolandok korét. A sztalinizmus idején
tobbszor is modositottak a listat. Az 1931-es harom kategoriat kiilonboztetett meg.”> Az elsGbe
tartoztak azok, akik nehéz fizikai munkat végeztek, noha kozottiik is voltak olyanok, akik betegek,
példaul asztméban, szivproblémaban, tuberkul6zisban vagy tumortdl szenvedSk voltak.? A
masodik kategoériaba az alacsonyabb rendii munkakat végzdket soroltak, akik tdpanyag okozta
rendellenességektol, szivbetegségektol, akut tiidotagulastol, anemiatol, izomsorvadastol, esetleg
gonorreatdl gyotrédtek.”* Ezek a betegségek igencsak szignifikdnsak voltak, mindazonéltal
gyogyithatok.?® A harmadik volt a rokkantak, azaz a munkaképtelenek kategéridja. Az ide tartozok
amellett, hogy testi deformitassal rendelkeztek, pellagra okozta alultaplaltsagtol, illetve étel
rendellenességtdl is szenvedtek. Azokat a nemrokkant betegeket azonban, akik betegségiik miatt
ideiglenesen a legkisebb munkara sem voltak foghatok, elkiilonitették, tabori koérhazba, vagy
egyfajta karanténba helyezték, annak érdekében, hogy meggydgyuljanak és tjult erével lathassanak
neki a szamukra kijelolt munkanak. Feltehetéen a munkaerd sziiksége miatt tartottdk fontosnak a
betegek meggyogyitasat.

Az egészséges(ebb) zek-eket, azaz rabokat munkara osztottak be ¢és munkavégzésiik
eredményességének aranydban szabtdk meg fejadagjukat. Tehat a munkavégzéstdl tették fiiggdveé
az ételosztast. Egy 1939-es rendelet is kimondta, hogy aki nem tudja vagy vonakodik teljesiteni a
napi munkanormat, esetleg szimuldlds miatt nem hajlandé kiszabott munkajat elvégezni, az
csokkentett porciot kap. Ez a korlatozas azonban nem minden ételtipusra vonatkozott (példaul a
sora, babérlevélre, teapotlora nem), ,,csak™ a vitaminban, kaloridban leggazdagabbakra,?® amelyek
megvondsa idovel komolyan kihatott az elitéltek egészségi allapotara ¢és allo-, teherbird
képességére. Bar az adatok némely ponton hianyosak, lathatjuk, hogy bizonyos ételekbdl az
atlagnak kevesebb, mint felét kaptak meg. Ezen feliil buzalisztbol, allati zsirbol, cukorbdl, sét, a
fehérje miatt oly fontos husbdl semmit sem kaptak. Mindezek egyiittesen az immunrendszer gyors
legyengiiléséhez vezettek.

Mennyiség (gr) Mennyiség (gr)
Etel tipusa Biintettek L Altalanos™ Etel tipusa Biintettek |, Altalanos”
fejadagja porcio fejadagja porcio
Rozskenyér 400 1100 Tészta ? 10
Buzaliszt 0 61 Cukor 0 17
Lisztkeverék 5 ? Teapotlo 4 2
Kiilonféle kasa 35 ? Burgonya és zoldségek 400 650
Hus 0 39 Paradicsompiiré 3 10
Zo6ldpaprika (Hiivelyes
Hal 75 155 ) 0,1 ?
paprika)

221939-ben Berija megerdsitette a 31-es kategorizalast,?? és szabalyozta a legyengiilt szervezetii még és mar nem dolgozo
rabok étkeztetését.

23 Alexopoulos 2017. 67.

24 Alexopoulos 2017. 67.

25 Alexopoulos 2017. 68.

26 Prilozsenyije Ne 12. Norma Ne 12 1939.
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Novényi olaj 5 14 Babérlevél 0,2 0,2

Allati zsir 0 4 S6 20 20

5. dbra Biintetésbdl csokkentett napi porcié (Fé/gr)?’

Amikor a Voros Hadsereg benyomult Lengyelorszagba és a balti térségbe, jelentésen megnoétt a
Gulag ,,lakéinak” szama, igy 0j kategorizalast kellett életbe 1éptetni. A ,,betegek listajan” immaron
hat csoport szerepelt: 1. fizikai munkara alkalmas, 2. korldtozott munkaképességt, 3. legyengiilt, 4.
beteg, 5. rokkant, 6. allandd tdmogatasra szorulo.?® A német hadsereg betorése utan tovabb boviilt
a ,lista”, ezuttal hétre: 1. nehéz fizikai munkara foghatd, 2. kozepes nehézségli fizikai munka
végzésére alkalmas, 3. konnyl fizikai munkat végz6, 4. konnyebb feladatokat ellatd igazoltan
rokkant, 5. egyaltalan nem dolgozo igazoltan rokkant, 6. hivatisos munkas, 7. megnevezés nélkiili. >’
Konkrét szamadatokkal tudunk szolgalni Sziblagot illetéen, am ezek az adatok a ,,komplexumban”
raboskodo férfiakra és ndkre egyiittvéve érvényesek. 1942-ben, amikor tobb, mint 33 000
kényszermunkas raboskodott a sziblagi lagerekben, a zekek kevesebb, mint 20 %-a nehéz vagy
kozepes nehézégli munkat végzett, 37,8 %-a konnyl fizikai munkara lett beosztva, 31,5 %-a
dolgozo6 rokkant, 13 %-a pedig nem dolgozd rokkant volt.’® 1944-ben a hét kategoriat végiil
lecsokkentették négyre: 1. nehéz fizikai munkat végzo, 2. kdzepes nehézségli munkavégzésre
alkalmas, 3. konnyti fizikai munkara beosztott, 4. rokkant és elgyengiilt kényszermunkas.?!

A megfeleld kategoridba sorolasnal egyébként gyakran gy allapitottak meg, hogy az illeté nd
mennyire alkalmas a munkafeladatok ellatdsara, hogy egy vizsgalat soran egy orvos megcsipte
minden nének a fenekén a bort. Ha petyhiidt volt, akkor munkaképtelennek mindsitették 6ket, ha
pedig kelléen rugalmas volt, akkor nehéz munkakra lettek beosztva.* Hasonldan furcsa vizsgalati
modszer volt, amikor a betegek farcsontjanak kinézete alapjan vontak le a kovetkeztetést a beteg
egészségiigyi allapotarol. Ha erdsen kiallt a csont, és azt lilas foltok vették koriil, akkor a betegnek
a kovetkezd kis id6ben nem kellett dolgoznia.** Szintén lehet8ség adodott a munkavégzés
elkeriilésére a reggeli ,,kivonuldsnal”, hiszen akkor egy orvosnak és/vagy apolonak is jelen kellett
lennie. Ha az egészségiigyi dolgozd gy latta, hogy egy kényszermunkas til gyenge allapotban van,
akkor felmenthette az illetdt a munka alol. Bar a visszaemlékezok szerint ez ritkan valosult meg.

Az egészségligyi szelekcion kiviil 1étezett egy teljesen mas jellegli valogatas is. Az 6rok egyfajta
,»mustrat” tartottak, kivalasztottdk azokat a — szerintiik — szemrevald noket, akiket agyassa akartak
tenni. Ezt a procedtrat mi sem szemlélteti jobban, mint Dancig Szergejevics Baldajev egyik rajza a
Drawings — from the — Gulagbol. Baldajev — Szolzsenyicinhez és a ndéi tlélokhoz hasonléan —
leirja, hogy a bizottsdg tagjai a ,kedviikre valé” nék szdmara belsé (példaul irodai) munkat
ajanlottak fel, cserébe azért, hogy szeretdik legyenek. Azok a ndk, akik ezt a fajta ajanlatot
elutasitottak, sokkal nehezebb fizikai munkara lettek beosztva.*

27 Prilozsenyije Ne 12. Norma Ne 12 1939.; Bell 2011. 144.

28 Alexopoulos 2017. 68.

2 Alexopoulos 2017. 6869.

30 Alexopoulos 2017. 69.

31 Alexopoulos 2017. 69.

32 Alexopoulos 2017. 69.

3 Rozsas 1995. 159.

34 Baldajev szerint gyakran eléfordult olyan is, hogy valakit kiéheztetésre itéltek. Baldaev 2010. 72.
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6. dbra A "szeretSk" kivalogatdsa®

A beintegralasi folyamat zarasaként ,,elhelyezték” a ndket egy barakkban, &m szamtalan esetben
eléfordult, hogy a néket ,,nem varta” alvasra vagy étkezésre szolgald épiilet, csupan egy lres teriilet,
esetleg félkész allapotban 1évo barakkhaldzat”. Ilyen helyzetben a néknek kellett felépiteniiik a
tabor valamennyi épiiletét, koztiik a rabok és 6rok barakkjait, a lagerparancsnokok fahazait, a vahtat
(6rszobat), a fiirdésre, valamint ruhamosasra szolgald létesitményt és a tobbit. A kdvetkezO abra
kivaloan szemlélteti, hogy mennyi épiiletbdl all(hatot)t egy tabor. Az épiiletek megnevezéseit lasd

a labjegyzetben.
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36,37

7. abra A taborok felépitése

35 Baldaev 2010. 72.

36 Baldaev 2010. 6263.

37 Epiiletek megnevezése: 1.Adminisztracios épiilet, 2.Ebédlé és tantermek, 3.Rokkantak részlege, 4.Biinteté elkiilonits,
5.Hullahaz, 6.Korhaz és konyha, 7.Gybgyszertar, posta, cenzori hivatal, 8.Kisbolt, 9.Atjaré6 a zénaba, 10.KPP,
vizleeresztd, udvar kézpontja, 11.Fiitanyag raktara., 12.Villamos alallomas, 13.Szakemberek épiilete, 14.Ipari zona,
15.Tér a raboknak (itt zajlottak a létszamellendrzések), 16.WC (ez altalaban egy foldbe vajt godor volt), 17.Munkkasok
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Az épitkezések befejeztéig sokan satorban, vagy a fekhely hianyabdl eredéen a foldon, vagy
kisebb arokban aludtak. Ennek azonban igen komoly kdvetkezményei lehettek, hiszen akar halalra
is fagyhattak éjszaka vagy a felfazas kovetkeztében soha tobbé nem vallalhattak gyermeket. A
barakkoknak a moszkvai utasitasokat kovetve kellett kinézniiik. Ennek kovetkeztében fabol épiiltek,
alaprajzukat tekintve pedig téglalap alaktiak voltak. Azokban a lagerekben azonban, ahol nem volt
elegendd fa, egyéb anyagokhoz nyultak, példaul kéhoz. A mar felépitett barakkok igen szegényes
¢letkoriilményeket nytjtottak a n0k szamara, hiszen sokban megfeleld ivovizellatas, vilagitas, fiités
sem volt. A puritansagot mutatja az is, hogy az alvasra szolgalo priccsek igen primitivek voltak. Az
agyak altalaban kétszintesek és négyszemélyesek voltak, de sok helyen megjelentek az un.
szplosnije nari-k is, a hosszu, fabol késziilt halopadozatok.

A Kkiszolgaltatottsag tényezdoi

Lathattuk, hogy a ,,szigetvilagba” valdo megérkezés pillanatatol kezdve mennyi megalaztatas érte
a noket. Helyzetiiket, kiszolgaltatottsagukat azonban tovabb sulyosbitotta, hogy a Gulag-
igazgatosag igyekezett még a minimalis szabadsagfaktortdl is megfosztani 6ket, hiszen minduntalan
eldirta szamukra, hogy mikor mit és hogyan tehetnek, vagy kell tenniliik. Megszabta az ébredés és
lefekvés idejét, a munkara vonulas modjat és a munkavégzést, a tdborok kozotti és szogesdroton
tali kapcsolattartasi lehetéségeket. Ebbol is megallapithatd az a tény, hogy miképpen a sztalini
rendszer, ugy a Gulag is torekedett az emberek szabadsaguktol valdo megfosztasara, sot az
eliteltektdl még azon minimalis szabadsagfaktort is igyekezett megvonni, mely a szabad orosz
allampolgarok szamara még elérhetd volt — gondolhatunk itt példaul a szexualitas szabalyozasara.

A nok taborbéli sorsat mar a lagervilagba valdo megérkezést kdvetéen nagyban meghatdrozta,
hogy milyen poziciot foglaltak el a tdbori hierarchidban. A koztérvényesek, azaz ,,urkdk/urkaszok”
— koztiik tolvajok,*® prostitualtak — a hierarchia tetején alltak, igy 6k politikai rabtarsaikhoz képest
jobb koriilmények kozott éltek, konnyebb munkat végeztek, az elit tagjait pedig szamtalanszor
nevezték ki munkésbrigdd vezetonek és az ,,arra érdemesek” kinzéasara. Noha az urkdszokat is
gyakorta érhette er0szak az 6rok vagy mas urkak részérdl, a Gulagot rabként vagy orként megjart
visszaemlékezOk szerint a szexualis perverziok legkedveltebb célpontjai a joval sebezhetébb,
hierarchia aljan all6 politikai foglyok?® voltak.

Bar szdmtalan hasonlosag figyelhet6 meg a férfi és ndi rabok kozott (utazads modja,
¢letkoriilmények, egészségiigyi ellatas stb. kapcsan), a n6k nemi adottsaguknal fogva mar a Gulagra
vald utnak inditas* pillanatatol kezdve sokkalta kiszolgéltatottabb életkoriilmények kozott éltek,

barakkja (OLP=Otgyelnij Lagernij Punkt, ITL=Iszprovityelno-Trudovij Lager), 18.Tisztibarakk, 19.0rék laktanyéja,
20.0rség garazsa (MVD), 21.Orkutyak tenyésztelepe, 22.Rabok lakézénaja, 23.Kiilsé KPP, 24.Konyvtar,
25.Ko6zrendszézeti Osztaly, 26.(”)rt0r0ny, 27.Jégkamra, 28.Z0oldségraktar, 29 Elelmiszerraktar, 30.Rabok ebédldje,
31.Klub, 32.Sportpalya, 33.Szabo- és cipészmiihely, 34.Szivattyutelep, 35.Kazanhaz, mosokonyha, 36.Kovacs- és
lakatosmiithely, 37.Garazs, 38.Asztalosmiihely, 39.Ruharaktar, 40.Fiird6, 41.Meleghaz, 42.Ttzoltorészleg, 43.Istallo és
gazdasagi bejard, 44.Diszndol, 45.L6tér, 46.Rabok temetdje (a holttesteket tomegsirokba helyezték), 47.Bejarat a
taborba, 48.0Orjarati 6svény. Baldaev 2010. 6263.

38 Kozéjiik soroltak be azokat a ,,tolvajokat” is, akik csak azért loptak élelmiszert (sok esetben egykori birtokukrdl), mert
¢heztek.

3 A politikaiak, azaz ,,kicsi 16zsak™ hierarchidjaban négy kategoriat kiillonboztethetiink meg: szovjetellenes agitaciozok,
cllenforradalmi tevékenységekért elitéltek, ,.ellenforradalmi terroristak™ és ,trockistak”. Kozottik is nagy szdmban
voltak olyanok, akiket koholt vadak alapjan tartoztattak le. Fontos kihangsulyoznunk, hogy a cari rezsim és a sztalini
korszak politikai foglyai kozott nem allapithatunk meg kontinuitast, hiszen a sztalini idékben ,,politikai foglyoknak”
tekintett rabok — szemben a cari rezsim forradalmar foglyaival — valdjaban sosem képezték a rendszer ellenzékét és nem
is kiizdottek annak megdontéséért. Ennek ellenére 6ket nevezték a ,,nép ellenségeinek”.

40 Mindezt tokéletesen szemlélteti a ,, kolimai villamos” elnevezés, amellyel a hajokon tdrtént csoportos nemi erészak
elkovetését illették. Az egyik taléld, Jelena Glink elmondasa szerint ,,a 'koncsaj bazar’ [elég a mokabdl] utasitasra az
éppen soron lévd vonakodva abbahagyta, amit miivelt, és atadta a helyét a kovetkezd férfinak, aki teljes készenlétben
varakozott...” (Applebaum 1. 2005. 331.) A lengyel Janusz Bardach szerint , mihelyt a nék elébukkantak a résen
keresztiil, a férfiak leszaggattak a ruhdikat. Egy nére egyszerre tébb férfi vetette ra magat. Lattam, amint vonaglik az
dldozatok fehér teste, amint kétségbeesetten rugkapalnak, a férfiak arcaba karmolnak. Az asszonyok haraptak, kialtoztak
és jajgattak.” Applebaum I. 2005. 332.
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tobb izben valtak er8szakos cselekmények aldozataiva.*! Csupan azok voltak jobb helyzetben,
akiket egyaltalan nem tartottak szépnek, kivanatosnak, vagy akiknek valamilyen testi deformitasuk
volt. A szépség tehat kész csapas volt, mert az azt jelentette, hogy a ndt naponta, akdr egy nap
tobbszor is érhette bantalmazas, akar egy csoport, de tinédzserek 4altal is. A csoportos
megerdszakolasra Koliman még kifejezést is kitalaltak, ez volt az un. ,,kocsisor”. Emellett az orosz
blindz6i zsargonban gyakran hasznaltak a csoportos erszaktételre a ,,posztavity na hor/ocseregy”,
azaz ,.korusba/sorba allitani” kifejezést is.

A ndékkel valéo banasmodot tekintve sok hasonlosag figyelhetd meg a terrorizmus és a Gulag
aldozatainak ,,torténetét” illetéen. A terrorista szervezetek és a Gulag-alkalmazottak egyarant
torekedtek az allando fesziilt 1€gkor, a rettegés, a megfélemlités és a kiszolgaltatottsdg érzésének
fenntartasara, valamint a foglyok személyiségének megtorésére. A félelemben tartds mind a terror
szervezetek, mind a Gulag részérél a rabok iranyithatova tételét, ellenallastol valo elriasztasat
célozta. A személyiség megtorését pedig a pdrére vetkdztetés, a targyként valo kezelés, a kiilonféle
kinzasmodok hasznalataval igyekeztek elérni. Mindezekre szamtalan példaval szolgalnak a talélok
visszaemlékezései, Szolzsenyicin irasa (4 Gulag-szigetcsoport 19341956), illetve a Dancig
Szergejevics Baldajev Gulag-folklorkutato altal készitett abrazolasok és feljegyzések a Drawings —
from the — Gulag c. konyvben. Valamennyi tanibizonysagot tesz arrdl, hogy mennyi 6r (és férfi
rab) torekedett arra, hogy ¢reztesse a ndéi rabokkal ,alsobb rendlségiiket”, akikkel barmit
megtehetnek, és akik csupan arra kellenek, hogy csillapitsak nemi vagyukat, alanyai legyenek
kegyetlen, szadista elképzeléseiknek. A kovetkezd néhany példa kivaldan szemlélteti ezt a fajta
banasmodot. Az 6rok kartyazas kdzben gyakran tették meg tétnek a ndéi rabokat, a gydztes ,,vitt
mindent”, tehat a vesztes fél n6i brigddjanak egy részét egy meghatarozott idére (példaul éjszakara).
Baldajev egyik rajza és a hozza flizott megjegyzések révén tudjuk azt is, hogy az 6rok gyakorta
tartottak — akar ¢éjszaka, akar nappal — a n6k barakkjaikban valamilyen iiriiggyel ,,ellendrzéseket”,
csak azért, hogy porére vetkdztethessék, orvosi vizsgalatok ala vethessék oket, igy novelve
szégyenérzetiiket. A felsorakoztatott érvek kozott altalaban a drog, kés, alkohol, pornograf anyag
utani kutatas szerepelt. Természetesen, ha ezek kozil barmit is talaltak, azt nyomban elkoboztak.
Mindekdzben a ndket meztelenre vetkdztették, egymas mellett felsorakoztattak, majd egy orvos
egymas utan testiireg motozast hajtott végre rajtuk.** A rajzon éppen egy ilyen vizsgalatot lathatunk,
ahol csupan annyi enyhitett az abszurd, megalazo helyzeten, hogy a vizsgalatot né végezte, ¢s bar
az Orok, rabtarsak is jelen voltak, mégsem feléjiik volt forditva a motozas alanya.

Az Orok és rabok szadista szexuadlis ,,jatékai” (ide nem értve példaul az agyasokkal szemben
alkalmazottakat) tobbnyire kinzasmodokkal, nemi erdszakkal értek fel. Baldajev a mar emlitett
konyvében koriilbeliil 3-4 oldalon keresztiil ismerteti mindezeket, koztiikk kozosiilés alatti, illetve
nemi erdszak elkovetése elotti és utani ,,jatékokat”. Komoly kinzasnak mindsiilt a ,,zapodolit
pobljuadoscsku” (,,felhtizni a szajha ruhaszegélyét”), ami azt jelentette, hogy a nemi erészak elott
felhuztdk a ndé ruhajat vagy szoknyajat, megkotottek a feje folott, végill targyakat (példaul
Osszezuzott lires cigarettds csomagokat, cigaretta csikkeket, gyufasdobozokat, borosiiveg dugojat,
maradék ételeket, fenyOtobozt) dugtak fel a hiivelyébe.43 Mindezek fényében megérthetjik, hogy
miért élt annyi kényszermunkdas né a talélési stratégidk nyujtotta lehetéségekkel. *

41 A n6k megtorésének modjai jobbara nem orosz taldlméanyok voltak, hiszen azokat javarészt mdas korokbol és
kulturakbol vették at. Mivel mindezek ismertetése egy onalldé munka témajat képezhetné, jelen tanulmany nem kivan
annak részleteibe bocsatkozni. Mindazonaltal a témaban mar sziiletett néhany rovidebb 6sszefoglald Lasd: Bardonicsek
Dominika: Szabalyok és biintetések a Gulag ndi tdboraiban. In: A pécsi ruszisztika szolgalataban. Bebesi Gyorgy 60
éves. Szerk. Bene Krisztian — Huszar Mihaly — Kolontari Attila, Pécs, 2018. 376386.

4 Baldaev 2010. 87.

43 Baldaev 2010. 227.

4 A tulélésért folytatott kiizdelemben sok nd inkabb aruba bocsatotta testét, gyermeket vallalt vagy belekényszeriilt egy
leszbikus kapcsolatba, remélve, hogy ezaltal elkeriilheti a kés6bbi bantalmazasokat. Ha egy urkaval keriilt testi
kapcsolatba, akkor garantalt volt biztonsaga, ugyanis a tobbi bilin6zé meg sem kozelithette 6t.
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Hozza kell tenniink, hogy gyakran maguk a kdztdrvényes ndk sem a kiméletességiikrdl voltak
ismertek. Ok ugyanugy ,.elkaptak” a lager udvaran a 15-16 éves lanyokat45, és éppugy cserélgették
partnereiket (ideiglenesen vagy 6rok érvénylien), mint az orok vagy a vegyes taborokban a férfiak.
Létezett az Gn. ,,obmenyatszja kobjulkami/korovkami/kurokhami/nyevesztami”, azaz ,,elcserélni a
menyasszonyt” modszer, amikor a tekintélyes biindzének szamitd aktiv leszbikusok lecserélték
passziv partnereiket néhany kozdosiilés idejére egy masik passziv pederasztara, azaz ,.kancara”.46
Ilyenkor ugy mondtak le szeretdjiikr6l, mint egyfajta rabszolgarol. Ez a fajta ,,cserekereskedelem”
sok esetben mindaddig eltarthatott, amig a par aktiv vagy passziv fele ki nem szabadult. Baldajev
szerint mindez annyira atformalta a ,.kancak” gondolkodasmodjat, hogy idével mar nem voltak
hajlandok férfiakkal egyiitt lenni vagy €lni, mivel ugy vélték, hogy csupan egy nd képes kielégiteni
egy masik n6t.47 Baldajev szerint eléfordult olyan is, hogy a passziv partnert nem egy masik
passzivra, hanem egy aktiv pederasztara cserélték le, ez volt az un. ,,obmenyatszja petuhami”, azaz
,lecserélni a kakast”.48 A folklorkutato szerint mindkét cserét megkonnyitette, hogy a ,,passzivnak”
szamitd nok kulondsen is értékesnek szamitottak vonzd noi testikknek és ,,no1 lelkiikknek”
koszonhetden, igy ,,szivesen fogadta™ 8ket a tobbi leszbikus.*

Az elébb felvazolt erészakos cselekedetek gyakran valtottak ki kiilonféle ,,reakciokat” a néknél,
amelyek a késObbiekben erdteljesen befolyasoltak tdborbéli életiiket, dontéseiket. Az atrocitas
kovetkeztében a nék konnyen gy vélekedhettek magukat illetden, hogy mocskosak, és ennek
kovetkeztében megndhetett a hajlamuk a szexualis kicsapongasra. Gyakori reakcid volt az
ongyilkossagi hajlanddsag is, hiszen az aldozatok dnmagukrodl alkotott képe az erészakot kdvetden
negativva valt, és ugy érezték, hogy inkabb a halottak kdzé tartoznak, mintsem az é16k koz¢. Mindez
odaig vezethetett, hogy 6ngyilkossagon kezdtek gondolkodni®® és igy szandékosan a tiltott zonaba
rohantak.

A ndk életén és jogain kiviil a rendszer altalaban nem volt tekintettel magara a ndiségre sem, lasd
a ,,menstruacié kérdését”. Sok ndének ugyanis komoly gondot jelentett a havonta meginduld vérzés,
egyrészt azért, mert a ,kényelmetlenség” és panaszok miatt megnehezitette szdmukra a
munkavégzést, masrészt pedig azért, mert a tabori koriilmények kozott nehezebben tudtak felfogni
a vért. A mai ndk szamara alkalmatos lehetdéségek hidnya miatt a kényszermunkasok a szalma, fii,
esetleg valamilyen ruhaanyag hasznalatara kényszeriiltek — dm amennyiben ruhanemiit vettek
igénybe, az a csekély mennyiségli szappan, amit kaptak, nem tette lehetdvé, hogy a vértdl
megfelelden megtisztitsak ruhaikat. Mivel a ndi lagerekben voltak 15-16. életéviiket betdltott
lanyok is, feltételezhetd, hogy kozottiikk voltak néhanyan, akik a lagerben valtak ,.érett noveé”.
Amennyiben nem volt rabtarsaik kozott édesanyjuk, valoszinlsithetd, hogy az idésebb ndékhoz
fordultak tanacsért, segitségért. Ebben a kérdésben is megmutatkozhatott a kényszermunkas nékre
jellemzd segitOkészség és dsszefogas.”!

4 Fiatalabbakat nem, mert a néi tdboroknal az also korhatar 15 éves kor volt. A fiatalabbakat gyerektaborba kiildték.

46 K ét csoportra osztottak a leszbikusokat: ,,kancdkra”/passziv leszbikusokra és ,, férjekre ”/aktiv leszbikusokra. E18bbiek
ndi szerepe abban mutatkozott meg, hogy hossza hajat, kend6t és szoknyat viseltek. Az ¢ feladatuk volt a ,,férjiikrol”
valé gondoskodas ¢és ,.takaritas”. Utdbbiak ,,férfi aspektusa” pedig abban nyilvanult meg, hogy altalaban révid hajuk
volt, férfi becenevet és ruhat viseltek, férfiasan és zsebre tett kézzel jartak, gyakran tetovaltattak magukat €s szinte
mindig dohanyoztak. A ,.férjek” kdzott voltak olyanok, akik nem szerettek a ndkkel zuhanyozni, és inkabb kifejezetten
férfias — példaul szerel6i — munkat végeztek volna. Altalaban az erésebb, robusztusabb nék toltotték be a ,,férj” szerepét,
aminek a valasztasa altalaban a kapcsolat feletti uralas igényét jelentette. A férfias viselkedés egyébként — akar a mai
bortondkben — gyakran tarsult az agresszio szabadabb jellegili kinyilvanitasaval.

47 Baldaev 2010. 211.

4 Baldaev 2010. 211.

4 Baldaev 2010 211.

30 Horvath 2012. 17.

31 T1d8vel sok nd képtelenné valt a menstrualasra. Volt, akinek fél év raboskodas utdn honapokig vagy akar évekig
kimaradt a nehéz fizikai munka, a folyamatos stressz és az alultaplaltsag miatt. Egyes ndk szerint azonban azért nem
voltak képesek a menstruaciora, mert félévente atestek egy injekcios kezelésen. Masok szerint viszont az ételeikbe kevert
szer okozta a haviciklus ideiglenes megsziinését.
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Lathattuk, hogy a Gulagon nem szamitott értéknek az élet, a ndk (a férfiakhoz hasonldan)
semmilyen joggal sem rendelkeztek, teljes kiszolgaltatottsagban, allandd megalaztatasok és
bantalmazasok kozepette éltek. Szamtalan parancsnok €s 6r szemében ,,jatékszernek” szamitottak,
akiknek csupan az a dolguk, hogy dolgozzanak, ,biinhddjenek” és teljesitsék ,,parancsoloik”
minden abszurd és megalazo kivansagat. Egyfajta ,,sakkbabuként” tekintettek rajuk, akiknek ugy
kell mozogniuk, ahogy az 6rok akarjak — gondoljunk példaul az elveszitett kartyapartik esetére. igy
nem csoda, hogy az alsobbrendiinek szamito és védtelen ndk koziil idével sokan ongyilkossagba
menekiltek, vagy pedig egy Orrel, elényds statuszban 1évo urkaval, leszbikussal valé kapcsolatban
kerestek menedéket.
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